
Gemeinsam durch das erste Lebensjahr 
 
Eltern-Baby-Gruppen der Familienbildung  
 

Ein Baby verändert das Leben eines Paares oder einer Familie von einem Tag auf 

den anderen. Das Leben bekommt einen anderen Rhythmus, die Bedürfnisse des 

neuen Familienmitgliedes stehen im Vordergrund. 

Neben dem Austausch über Themen des ersten Lebensjahres in einer 

vertrauensvollen Atmosphäre bieten die Eltern-Baby- Gruppen ein vielfältiges und 

kreatives Programm für Babys und ihre Familien – rund um erste 

Beschäftigungsmöglichkeiten, Fingerspiele, Babymassage, Wahrnehmungsübungen 

und Sinneserfahrungen.  

Die Gruppen starten mit 10 Terminen und werden nach Möglichkeit fortgesetzt. Ein 
Zusatztreffen pro Kursabschnitt findet nach Absprache als Familienaktion, 
Elternabend oder Vätertreffen statt. 
 
Die Kursgebühr beinhaltet die Teilnahme eines Erwachsenen mit einem Kind oder 
Zwillingen. Ermäßigungen sind möglich. Bitte sprechen Sie uns an! 
 
Es gelten die Richtlinien des Landes NRW zum Coronaschutz. 

 
 
 
Bad Salzuflen 
 
 
Gruppe für Eltern mit Babys, die von Juni/Juli - September 2022 
geboren wurden 
 
23-FJ310 -1 
Freitag, 27.01.2023, 09:30 – 11:00 Uhr, 10 x 2 Ustd , 1 Zusatztreffen, 1x3 Ustd 
Ort: Trinitatiskirche der ev.-luth. Kirchengemeinde Schötmar, Eduard-Wolff-Str. 19, 
32108 Bad Salzuflen 
Leitung: Sonja Fißmer 
Gebühr: 57,50 € 

 
 

 
 

 
Eine neue Gruppe für Eltern mit Babys, die von Oktober/November 
2022– Januar 2023 geboren wurden, ist noch in der Planung. 

 
 
 



Detmold 
 
Gruppe für Eltern mit Babys, die von August – Oktober 2022 
geboren wurden  
 
23-FJ313-1 (2.Kursabschnitt, ggf. freie Plätze) 
 
Freitag, 10.02.2023, 09.30 –11.00 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen 1x3 Ustd. 
Ort: Familienzentrum Ev. Kita Heiligenkirchen, Steinweg 5, 32760 Detmold 
Leitung: Alina Müller 
Gebühr: 57,50 € 
Kooperationsveranstaltung mit dem Familienzentrum Ev. Kita Heiligenkirchen 
 
 

 
Gruppe für Eltern mit Babys, die von Oktober/November 2022– 
Januar 2023 geboren wurden 
 
23-FJ317 
Donnerstag, 23.02.2023, 09:30 – 11:00 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen, 1x3 
Ustd 
Ort: Landeskirchenamt Detmold, Raum Familienbildung (EG), Leopoldstr.27, 
32756 Detmold 
Leitung: Iris Brack 
Gebühr: 57,50 € 

 
 
Gruppe für Eltern mit Babys, die von Mai – Juli/August 2022 
geboren wurden 
 
23-FJ312-2 (3.Kursabschnitt, ggf. freie Plätze) 
Mittwoch, 22.03.2023, 09:30 – 11.00 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen 
Ort: Landeskirchenamt Detmold, Raum Familienbildung (EG), Leopoldstr.27, 
32756 Detmold 
Leitung: Ann-Christin Holder-Heitkämper 
Gebühr: 57,50 € 

 
Lage 
 
 

Gruppe für Eltern mit Babys, die von Juni/Juli – September 2022 
geboren wurden 
 
23-FJ314-1 
Dienstag, 31.01.2022, 09.30 –11.00 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen 1x3 Ustd. 
Ort: Gemeindezentrum der ev.- ref.  Marktkirche, Lange Str. 70, 32791 Lage 
Leitung: Bettina Schneider 
Gebühr:57,50 € 



Lemgo 
 

 
Gruppe für Eltern mit Babys, die von Mai - Juli 2022 geboren 
wurden 
(3.Kursabschnitt, geänderter Wochentag, ggf. wieder freie Plätze) 
22-FJ315 -2 
Dienstag, 21.02.2023, 15.00 -16.30 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen 1x3 Ustd. 
Ort: Familienzentrum Kindertagesstätte Bodelschwingh, Bodelschwinghstr.17, 
32657 Lemgo 
Leitung: Anika Schormann-Kölling 
Gebühr: 57,50 € 
Kooperationsveranstaltung mit dem Familienzentrum Kindertagesstätte  
Bodelschwingh 
 

 
Gruppe für Eltern mit Babys ab 6 Monaten 
23-FJ318 
Dienstag, 28.03.2023, 09.30 -11.00 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen 1x3 Ustd. 
Ort: Familienzentrum / Kindergarten Dewitzstraße, Dewitzstr. 18d 
32657 Lemgo  
Leitung: Yvonne Sielemann 
Gebühr: 57,50 € 
Kooperationsveranstaltung mit dem Familienzentrum Kindergarten Dewitzstraße 

 
 
Gruppe für Eltern mit Babys, die von Oktober/November 2022 – 
Februar 2023 geboren wurden 
23-FJ319 
Mittwoch, 01.03.2023, 09.30 -11.00 Uhr, 10 x 2 Ustd, 1 Zusatztreffen 1x3 Ustd 
Ort: Ev.-ref. Kirchengemeinde St. Johann, Hinter dem Kloster 1, 32657 Lemgo 
Leitung: Bettina Schneider 
Gebühr: 57,50  


